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Spezial-Roundtable „Sustainability in Health & MedTech“
Sustainability Circle, 3. Mai 2023



Join at slido.com
#3154815

ⓘ Start presenting to display the joining instructions on this slide.



Welche Aspekte von "Nachhaltigkeit in MedTech & Health" liegt 
derzeit auf Ihrem Tisch? (z.B. Verpackung, Reporting, Lieferkette, 
Recycling, ...)

ⓘ Start presenting to display the poll results on this slide.
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Ihre Gastgeber heute

Group Head of Sustainability

Dr. Christoph Bröcker

“Zühlke focuses its sustainability efforts on 
climate action and health improvement.”
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Regeln für den Online Roundtable

• Während dem Vortrag bitte Mikrofone und Kameras aus.

• Fragen für den späteren Austausch bitte gleich im Chat notieren.

• Verständnisfragen bitte direkt über Mikrofon stellen.

• Bitte am Anfang immer kurz Firma & Position sagen.

• Nur die Vorträge werden aufgezeichnet, die Diskussionen im Anschluss nicht. 

• Die Folien erhalten Sie im Nachgang.
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Roundtables 2023, Mi., 09:00-12:00 Impulse 2023, Mi., 09:00-10:00

22.03.

03.05.

31.05.

27.09.

18.10.

13.12.

Product as a Service

Sustainability in Health & MedTech

Design for the Circular Economy

- ganztägig bei SMA in Kassel -

Nachhaltige Beschaffung & Logistik

Nachhaltigkeit aus Konsumentensicht

Engineering mit Biowerkstoffen

25.01.

01.03.

26.04.

21.06.

13.09.

04.10.

08.11.

3rd Impact-Startup Pitch Event (13:00)

How to close the loop

The Business Case for Sustainability

Corporate Footprint bestimmen

Zertifikate für Nachhaltigkeit

4th Impact-Startup Pitch Event (13:00) 

Green IT / Green Software

15.02. Daten, Digitalisierung & Nachhaltigkeit
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The leading community for the sustainability 

transformation of manufacturing companies.

Get inspired, learn from others, share experiences, 

find solutions, and meet implementation partners:

▪ 50+ manufacturers (cross-industry)

▪ 200+ experts for sustainability

▪ 15 events per year

− roundtables with breakout-sessions

− impuls talks & impact-startup-pitches

− face-to-face networking events

▪ 100+ videos & slides available
Health

Cross-Industry

Manufacturers
in Germany, Austria

& Switzerland
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Agenda (9-12 Uhr)

Theorie

Praxis

Zukunft

Breite

Tiefe

Impuls (25 Min.) Marianne Gries
Environmental Sustainability Director EMEA

Impuls (25 Min.) Maximilian Hofmann / Jessica Pemp
Sustainability Manager /  Materials Engineer

Impuls (15 Min.) Björna Althoff / Julian Lotz

Pause

Breakout-Sessions:

1. Johnson & Johnson mit Marianne Gries
(Moderation: Georg von der Ropp)

2. Raumedic mif Jessica Pemp & Maximilian Hofmann
(Moderation: Elena Monastyrnaya)

3. Kluba Medical & Biovox mit Björna Althoff & Julian Lotz
(Moderation: Aud Frese)
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Impuls-Vorträge



Nachhaltigkeit by J&J
Ein Beispiel aus dem MedTech Bereich

Zühlke – Sustainability Circle
Marianne Gries
Director Environmental Sustainability EMEA
3. Mai 2023



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Environmental sustainability at Johnson & Johnson 

2

Delivering more

sustainable products 

& solutions

Decarbonizing 

our operations and 

value chain

Advancing

environmental 

health equity



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Recycling OP-Einweginstrumente ETHICON



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Sammelbehälter

• 60l-Mehrweg-Behälter von AP Medical mit 

wiederverwendbarem Deckel, stapelbar und für 

den Transport mit DHL GoGreen geeignet 

• Schwerlastmüllsack für erhöhte Sicherheit

• Aufkleber für erhöhte Sicherheit

• Metallgestell mit Rollen und Fußpedal zum 

Öffnen zum Verbleib im Krankenhaus (optional)



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Kundenportal



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Datenunterstützes Rücknahmesystem für Messung und Nachweis 

des ökologischen Einspareffektes durch das Recycling



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Recycling von ETHICON Sterilverpackungen



ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Customer‘s voice...

8
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Copyright by Raumedic AG

Sustainability @Raumedic
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Copyright by Raumedic AG

From October 2016 to March 2022:
Mechanical Engineering International - Master of Engineering
Two semesters abroad: China and Finland
Hochschule Hof

Since April 2022:
Sustainability Manager
o Responsible for sustainability strategy and reporting
o Responsible for the energy team

From October 2013 to October 2019:
Dual course of study at Rehau AG:
o Apprenticeship as a process engineer for plastics and rubber
o Bachelor “Materials Engineering” at Hof University of Applied 

Sciences
o Master “New Materials, Nano- and Production Technology” at 

Nuremberg Institute of Technology

Since November 2019:
Materials Engineer
o Responsible for material selection for customized 

products
o Main material area: Biopolymers

Maximilian Hofmann – Sustainability Manager

Jessica Pemp – Materials Engineer

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023
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Agenda

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023

I. Wer sind Wir ?

II. „Creating Sustainabl Value“

III. CO2 und Kreislaufwirtschaft

IV. „Green Product“ Idea
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Copyright by Raumedic AG

Zahlen | Daten | Fakten

Innovation

= 15 % R&D
Team

> 1.200

Umsatz

≈ 164 Mio. €

REHAU

= Familie

Erfahrung

> 70 Jahre
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Schläuche Spritzgussteile Halbzeuge Komplexe Systeme Fertigwaren

Alles aus einer Hand
Teile oder komplette Systeme
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Enterale 
Ernährung

Individuelle Lösungen
in Ihrem Anwendungsgebiet

Ophthal-
mologie

Drug 
Delivery

Kardio-
chirurgie

Pharma Fluid 
Handling

Infusion         
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Agenda

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023

I. Wer sind Wir ?

II. „Creating Sustainabl Value“

III. CO2 und Kreislaufwirtschaft

IV. „Green Product“ Idea
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GRI-306
GRI-308

GRI-302
GRI-305

GRI-102
GRI-413

GRI-201
GRI-202

Creating 

Sustainable Value
Product

Economical

Social

Ecological

CO2 Reduction

Own Energy 
Production

Reducing 
Consumption

Solar Carport

Reducing 
energy costs

Training for Employees

Donations for 
Public Purposes

Part Time Work

Customer 
satisfaction

Cost control and 
stability for Energy

Electrical Vehicle 
Charging 

Circular Economy

Consideration of the 
value chain

Reduce Waste
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Agenda

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023

I. Wer sind Wir ?

II. „Creating Sustainabl Value“

III. CO2 und Kreislaufwirtschaft

IV. „Green Product“ Idea
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Scope 3

Indirekt

Unsere Emissionen 

Eingekaufte 
Waren und 

Dienst-
leistungen

66,6 %

Kraftstoff & 
Energie-

bezogene 
Aktivitäten

0,4 %

Transport

2,1 %

Abfall

1,1 %

Geschäfts-
reisen

0,3 %

Eigene 
Tätigkeiten

2,7 %

Energie

8,4 %

Verarbeitung 
der verkauften 

Produkte

2,3 %

Verwendung 
der verkauften 

Produkte

0,7 %

Recycling & 
Entsorgung

23,0 %

Scope 3

Indirekt
Scope 1

Direkt
Scope 2

Indirekt

Scope 1: - 70%
Scope 2: - 4%
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Kreislaufwirtschaft bei Raumedic

Interne Abfälle Produkt

2021 ca. 55 %
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Smart platform technologies

→ Monitoring von Flüssigkeitsparametern: Temperatur, Druck, Durchfluss, 
Blasenerkennung, pH-Wert

→ Monitoring der Parameter der Flüssigkeitsfüllung

→ Analysis von Flüssigkeiten: optische und spektroskopische Erkennung

...mit universell anpassbarem Design, elektrischen Schnittstellen, Datenauswertung & 
Datenübertragung

Stand Alone

Connector

Integrated Tube

Connector

Embedded Tube

Connector
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Agenda

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023

I. Wer sind Wir ?

II. „Creating Sustainabl Value“

III. CO2 und Kreislaufwirtschaft

IV. „Green Product“ Idea
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Biopolymere für MED-Anwendungen

Medical Grade Plastic
(in Anlehnung an die VDI‐Richtlinie 2017)

• Biologische Unbedenklichkeit
• Vorhandenes Änderungsmanagement
• Besondere Anforderungen an das 

Qualitätsmanagementsystem
• Liefersicherheit
• Unterstützung der gesetzlichen Anforderungen 

(z.B. REACH, ISO 10993, USP Class VI)

Biopolymer/-kunststoff

• Teilweiser oder vollständiger Ersatz von 
fossilen Rohstoffen durch erneuerbare 
Rohstoffe → CO2 Einsparung

• Neue Gebrauchs- und Verarbeitungs-
und Entsorgungseigenschaften wie 
Bioabbaubarkeit / Kompostierbarkeit / 
Bioresorbierbarkeit

Medical Grade 
Plastic

Biopolymer
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Biopolymere mit Mass Balance Approach

Quelle: ISCC

Summe Input Biomasse = Summe Output Biomasse → Mischung in gleichen, existierenden Systemen

Bestätigung durch Zertifikat: Verwendung nachhaltiger Materialien → CO2-Ersparnis
→ Erlaubnis zur Verwendung spezieller Claims und Logos auf dem Endprodukt (wenn zertifiziert)

Medical Grade 
Plastic

Biopolymer
Medical Grade  

Plastic

ISCC+ 

→ RAUMEDIC Q3/Q4 2023
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Biobasiertes Medical Device – Prototyp Tropfenkammer

Y-Konnektor*

Tropfenkammer-
Body

Tropfenkammer-
Deckel

Ritsch-
Ratsch-
Klemme*

Rückschlagventil*

Schlauch

Luer Lock 
Female* & 
Male Luer*

* Zukaufkomponenten

„Standard“ Product 100% CO2

mit Biokunststoffen

mit Logistik-Optimierung

mit E-Management

Kreislauffähige Option  

Green Product - ca. 54% CO2
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„We are rowing the same boot“

Name: Jessica Pemp, Maximilian HofmannDate: 03.05.2023



„Wir haben die Erde nicht von unseren Eltern geerbt 
– sondern von unseren Kindern geliehen“

Sustainable Medical Products



Björna Althoff

Ärztin
Medizinische Projektleitung des EFRE-Projektes 

„NeoSmartNest“
Erfinderin und Medizinproduktentwicklerin

Mitglied Klimawandel und Gesundheit e.V. (KLUG)
Ratsfrau in Krefeld für kommunale Klimapolitik 

(Klimaliste Deutschland)



WASTE HIERARCHY



SUSTAINABLE HEALTHCARE/MEDICAL PRODUCTS

1. Prävention von Krankheit und Krankheitsfolgen

2. Minimaler Einsatz von Therapie- und Präventionsmitteln 
für Zielerreichung; langfristig gedachte Therapie und 

Prävention

3. Wiederverwendbare Therapie- und Präventionsmittel

4. Reparatur

5. Recyclefähige, Rezyklatbasierte und aus nachwachsenden 
Rohstoffen basierende  Materialien

6. Energetische Verwertung



Weniger Krankheitslast

Weniger Belastung des 
Gesundheitssystems

Weniger Belastung 
planetarer Ressourcen

Planetare Gesundheit

Weniger Krankheitslast



Ganzheitliches und nachhaltiges Ziel für 
Frühgeborene: Tertiärprävention



PRÄVENTION VON EPIDERMAL STRIPPING
Notwendigkeit für klebefreie EKG-Elektroden

Aufgrund der sehr dünnen, fragilen Haut von Frühgeborenen führen 
herkömmliche Klebeelektroden beim Entfernen oft zu offenen 
Hautstellen, was zu Schmerzen, Narbenbildung, erhöhtem 
Infektionsrisiko, erhöhter Morbidität und Mortalität führen kann. Eine 
klebstofffreie Sensortechnologie hätte große klinische Vorteile für die 
allerkleinsten Patienten:  Leichtere Handhabung, weniger Verletzungen 
und mehr Diagnostik für Patienten, die heute keine EKG-Elektroden 
erhalten.



ENTWICKLUNG FRÜHGEBORENER KINDER

Schwangerschaft
NICU

3

Die Gehirnentwicklung von Feten im Mutterleib wird geprägt und gefördert durch viele physiologische Stimuli ( z.B.
mütterliche Bewegung, fortgeleitete mütterliche Stimme und Herzschlag). Auf der Intensivstation erleben die vom
Entwicklungsstand gleich alten Frühgeborenen stattdessen eine Vielzahl unphysiologische Reize (Lärm, 
BerührungenUntersuchungen, Kabel, Schmerzen) und es fehlen die fördernden Stimuli.
Eine sensorische Integrationsstörung ist bei extremely low gestational age children häufig (Rahkonen et al. 2015)

Frühgeburt
Gehirnrinden-

furchung

Vollendete
Schwangerschaft



SENSORISCHE VERARBEITUNGSSTÖRUNG

Miller et al. 2007a

Bei 50% der „Extremely Low Gestational Age“ (ELGA) – Kinder kommt es zu sensorischen Integrationsstörungen
(Rahkonen P, Lano A, Pesonen A, Heinonen K, Raikkonen K, Vanhatalo S. Atypical sensory processing is common in extremely low gestational age children. Acta Paediatr. 2015;104:522–528)

Schwangerschaft Intensivstation



TERTIÄRPRÄVENTION: 
ENTWICKLUNGSFÖRDERNDE PFLEGE

• Verbessertes Kurzzeit-Outcome 1
• Verkürzte Krankenhausaufenthaltsdauer 2
• Verbesserte Prognose neurologischer 

Verhaltensstörungen 3; 4
• Langfristige Entwicklungsvorteile 1; 5

1: Peters K, Rosychuk R, Hendson L, Cote J, McPherson C, Tyebkhan J. Improvement of short- and long-
term outcomes for very low birth weight infants: The Edmonton NIDCAP trial. Pediatrics. 2009;124:1009-
1020.
2: Ortenstrand A, Westrup B, Boström EB, Sarwani, Akerström S, Brune T, Lindberg L, Waldenström U. 
The Stockholm Neonatal Centered Care Study: effects on length of stay and infant morbidity. J pediatrics. 
2010 Feb;e278–85
3: Als H, Gilkerson L, Duffy FH, McAnulty GB, Buehler DM, Vandenberg K, Sweet N, Sell E, Parad RB, 
Ringer SA, Butler SC, Blickman JG, Jones KJ (2003). A three-center, randomized, controlled trial of
individualized developmentally supportive care for very low birth weight preterm infants: medical, 
neurodevelopmental, parenting and care giving effects. J Dev Behav Pediatr 24:399-408
4: Montirosso R, Del Prete A, Bellû R, Tronick E, Borgattir, and the neonatal Adequate Care of Quality of
Life (NEO-ACQUA) Study Group. Level of NICU quality of Developmental Care and Neurobehavioral
Performance in Very Preterm Infants. J Pediatrics. 2012 May;129(5):e1129–37.
5: Westrup B, Böhm B, Lagercrantz H, Stjernquist K (2004). Preschool outcome in children born very
prematurely and cared for according to the Newborn Individualized Developmental Care and Assessment 
Program (NIDCAP). Acta Paediatr 93:498-507

Weniger Krankheitslast



NEOSMARTNEST

EFRE-GEFÖRDERTES VORHABEN ZUR ENTWICKLUNG EINES

PROTOTYPENS, DER DIE LAGERUNG UND VITALPARAMETERSENSORIK

VON FRÜHGEBORENEN IM VERGLEICH ZUM STATUS QUO

VERBESSERN KANN



1. Sensomotorische Entwicklungsförderung für Frühgeborene

2. Stressreduzierung, Beruhigung und behagliche Begrenzung

3. Kabelreduzierung am Körper und Reduzierung von Verletzungsrisiken 
(Vitalparametererfassung) 

ENTWICKLUNGSZIELE LAGERUNG UND SENSORIK



Schnellere Entwicklung von: Tonus, Kopfbewegung, Greifen und 
Ziehen, Hörvermögen und Gewichtszunahme
Neal M (1968) Vestibular stimulation and developmental behavior of the small premature infant. Nursing Research Report 3:1–5

Positive Auswirkungen auf Leicht- und Tiefschlaf, Herzfrequenz, 
Atemfrequenz
Jesus VR, Oliveira PMN, Azevedo VMGO. Effects of hammock positioning in behavioral status, vital signs, and pain in preterms: a case series
study.  Braz J Phys Ther. 2018;22(4):304-309. doi:10.1016/j.bjpt.2018.03.002

VORBESTEHENDE LITERATUR ZEIGT POSITIVE EFFEKTE

FÜR HÄNGEMATTENLAGERUNG

…aber eine als Medizinprodukt zugelassene
Hängematte fehlt weiterhin!

Weniger Schmerzen, Verbesserung des Schlaf-Wach-
Zustandes, der Herzfrequenz, der Atemfrequenz und der 
Sauerstoffsättigung
Ribas CG, Andreazza MG, Neves VC, Valderramas S. Effectiveness of Hammock Positioning in Reducing Pain and 
Improving Sleep-Wakefulness State in Preterm Infants. Respir Care 2019;64(4):384–389.

Höhere Scores neuromuskulärer Reife, Verringerung der 
Herzfrequenz, Verringerung der Atemfrequenz
Keller A, Arbel N, Merlob P, Davidson S. Neurobehavioral and autonomic effects of hammock positioning in infants with 
very low birth weight. Pediatr Phys Ther 2003;15(1):3-7



LÖSUNG



Aktuator für
aktives 

Schwingen

Griffe für
behutsamen

Transport

Textile EKG-
Elektroden

für Verletzungs-
reduktion

Zusammen-
klappbares 
Gestell für

flexiblen Aufbau

Schnell entfernbares 
Textil für 

hygienische 
Anforderungen

LÖSUNG: SMARTE HÄNGEMATTE

MAXIMALER KOMFORT IN EINER TECHNISCHEN WELT



LÖSUNG TEIL 1: AKTIVES SCHWINGEN

SOMATOSENSORISCHE UND MOTORISCHE FÖRDERUNG

Physiologischer 
Stimulus gleich alter 
Feten im Mutterleib sind 
u.a. passives Bewegen 
durch rhythmische 
mütterliche Aktivität

Der Motor der 
Hängematte überträgt 
Bewegung einstellbarer 
Frequenz so auf die 
Halterung der 
Hängematte, dass das 
eingespannte Textil in 
rhythmisches 
Schwingen versetzt 
wird. 



Z

Z

Z

SANFTE EKG-DIAGNOSTIK IM SCHLAF

Gewicht des 
Frühgeborenen und 

Schwerkraft

Zugkraft auf das 
Hängemattentextil

Anpressdruck auf textile 
EKG-Elektrode



FRÜHZEITIGES

ECO-DESIGN





EDELSTAHL-GESTELL

Langlebigkeit, mechanische Stabilität, Wischdesinfizierbarkeit
>80% Recycling-Anteil; 100% reyclefähig
Rohrkonstruktion für leichteres Produkt und weniger Materialverbrauch
Hersteller mit Rücknahme und Plusenergiebilanz



KUNSTSTOFFBESTANDTEILE – MEDECO IGH 

Mechanische Belastbarkeit
99% biobasiert 
Sehr niedriger Fußabdruck 
Biologisch abbaubar nach EN 13432 
Recyclingoptionen 



HERAUSFORDERUNGEN

• Motor und Elektronik

• Druckknöpfe

• Textroden



COBENEFITS

- Frühchen und Kinder haben vergrößertes Verhältnis Körperoberfläche zu Gewicht im 
Vergleich zu Erwachsenen
- unreife Haut mit verstärkter Penetration von Schadstoffen
-Exposition im Inkubator mit flüchtigen organischen Substanzen

Nachhaltige, toxinfreie Materialien für eine gesunde Umwelt in einem kleinen 
geschlossenen „Raumklima“ für die sensibelsten Menschen/Patienten

Ausübende der Gesundheitsberufe können „change agents“ für soziale Kipppunkte in der 
nachhaltigen Transformation werden 1

Die Kommunikation von gesundheitlichen CoBenefits kann individuelle und politische 
Verhaltensänderungen triggern 2

1: Otto IM, Donges JF, Cremades R, Bhowmik A, Hewitt RJ, Lucht W, Rockström J, Allerberger F, McCaffrey M, Doe SSP, Lenferna A, Morán N, van Vuuren DP, Schellnhuber HJ. 
Social tipping dynamics for stabilizing Earth's climate by 2050. Proc Natl Acad Sci U S A. 2020 Feb 4;117(5):2354-2365. doi: 10.1073/pnas.1900577117. Epub 2020 Jan 21. PMID: 
31964839; PMCID: PMC7007533
2: Herrmann, A., Amelung, D., Fischer, H., & Sauerborn, R. (2020). "Chapter 28 Communicating the health co-benefits of climate change mitigation to households and policy
makers". In Research Handbook on Communicating Climate Change. Cheltenham, UK: Edward Elgar Publishing. Retrieved Apr 28, 2023, from
https://doi.org/10.4337/9781789900408.00040

https://doi.org/10.4337/9781789900408.00040


END OF LIFE

• Produkt eignet sich gut für eine Produktrücknahme 
(Langlebigkeit, kein alltäglicher ‚Klinikmüll‘)

• Produktrücknahme per Versand nach klinikinterner 
Wäsche und Desinfektion (Herstellerrücknahme)

• Reparatur vor Refurbishment

• Refurbishment vor Demontage zum Recycling

• Produktbestandteile sind aus reinen/wenig 
verarbeiteten Materialien;  Demontage und 
Separierung nach Materialien für Recycling

• Recyclingkreisläufe existieren bereits für Edelstahl und 
OceanSafe-Textilien

• Recycling für biobasierte Kunststoffe im Aufbau und 
voraussichtlich etabliert, sobald die ersten 
Hängematten den End of Life-Zeitpunkt erreicht haben



SUSTAINABLE HEALTHCARE

1. Prävention von Krankheit und Krankheitsfolgen
Stressreduktion, kurzfristiges und langristiges Outcome

2. Minimaler Einsatz von Therapie- und Präventionsmitteln für Zielerreichung; 
langfristig gedachte Therapie und Prävention

Physiologische Stimuli (Bewegung) zur Reduktion von Medikamenten und 
Krankenhausdauer

3. Wiederverwendbare Therapie- und Präventionsmittel
Wischdesinfizierbar, waschbar, langlebig und für viele Patienten nutzbar

4. Recyclefähige, Rezyklatbasierte und aus nachwachsenden Rohstoffen 
basierende  Materialien

CradleToCradle-Textil aus nachwachsenden Rohstoffen, Biokunststoff, Recycling-
Edelstahl; Recyclingfähigkeit der Materialien

5. Energetische Verwertung
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http://www.calendly.com/biovox












https://www.vanguard.de/en/home/
https://www.vanguard.de/en/home/
https://www.borealisgroup.com/circular-economy/bornewables
https://www.borealisgroup.com/circular-economy/bornewables
https://www.borealisgroup.com/circular-economy/bornewables
https://youtu.be/PDwZRjWaNGg
https://youtu.be/PDwZRjWaNGg
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